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1. HIORDAN BRUKER VI BIBELEN?

EN NATURLIG VEKST

— Unaturlig og latterlig! ville vel de fleste si om de mgptte
dette synet pd gaten, Likevel — det ser ut som om en del
mennesker lever sitt kristenliv p4 «baby-stadiet» hele livet.
De kommer aldri ut av «barnevognen» fordi de ikke har en
naturlig vekst.

Hva er rsaken? De fér ikke den rette nzringen som
hjelper dem til & vokse! Skal man bli en sunn og frisk
kristen som vokser i sitt &ndelige liv, s& ma man lese og
studere Guds Ord!

I denne leksjonen skal vi se litt nermere pd hvordan vi
kan bruke bibelen i det daglige liv.

1. Min lille bibelstund’

Dere som har arbeidet med «GA VIDERE 1» tidligere, vil
minnes at vi foreslo en stille stund hver dag for bibelles-
ning. Og vi anbefalte at denne bibelstunden foregikk

a) pé et fast tidspunkt

b) pé en fast plass
¢) og etter et fast mgnster.

2. 3-trinns-metoden

Vi har nevnt en enkel metode for bibel-lesningen tidligere.
Men etterhvert som du begynner & bli vant med & lese
bibelen, vil vi anbefale deg & prgve & gh videre med noe vi
vil kalle for «3-trinns-metoden». Den er litt mer krevende,
men s gir den til gjengjeld s& mye mer!

Denne metoden kan du forsgke en gang hver uke.

Eller hver dag nér du leser et bestemt avsnitt i bibelen.
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P3 tegningen ved siden av kan du notere klokkeslettet som
du syns passer best p& dagen (sett visere pé klokken!). Og
noter stedet i den &pne firkanten, og hvilket fast mgnster
du fglger (ved 4 notere nummer-rekkefplge i de tomme
ringene).

Dersom du ikke har fulgt noe fast mgnster tidligere, kan
du legge opp din egen lille bibelstund ni. Tenk igjennom
hva som passer best for deg, og forspk & f4 tak i en bibelle-
seplan med ett skriftsted for hver dag. (NSSU kan skaffe
deg en slik!)

® Trinn 1. Observer!
— Hyva fortelles det om?

Les bibelversene langsomt og legg merke til hvert ord.

® Trinn 2. Studér!
— Hva betyr disse versene?

Forsgk 4 finne fram til meningen med det du har lest! Si det
slik du ville ha sagt det! Er det noe du ikke forstir, s
forsgk 4 sld opp noen av de bibelhenvisningene som stir
oppgitt eller bruk en annen bibeloversettelse til sammenlig-
ning. Det kan ogsd veere ngdvendig & stille spgrsmal til en
erfaren bibelleser.

® Trinn 3. Absorber! (Ta til deg!)
— Hva vil Gud jeg skal gjgre med det jeg har lest?
Gud vil at vi skal ta til oss bibelordet rent personlig, og

praktisere det i vrt eget liv.Det er fgrst da vi begynner &
vokse som kristne. Og livet blir spennende!



3. Hvorfor er Guds ord sa viktig?

Vi har allerede sagt at Guds ord er absolutt ngdvendig for
oss om vi skal kunne vokse som kristne. Men det er ogsé
andre viktige sider ved Guds ord.

Gir oss seier

Nar vi leser Guds ord, far vi hjelp til & seire over det onde.
Nar vi blir fristet, kan vi bruke Ordet som en beskyttelse.

Jesus gjorde det. Ved hvilken anledning?

Les Matt. 4:3-4.
I hvilke tilfeller kan vi gjgre oss bruk av fglgende bibelord?
(S14 opp og skriv bibelsitatene pa riktig plass.)

1. Kor. 10:13. 1. Johs. 5:11-12

Les
nér de begynner 4 tvile p& at du er en kristen.
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Les
nér du blir fristet til 4 gjsre noe galt.
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Vi far vite Guds vilje

Nér du trenger & vite hva som er Guds vilje, er det ikke
alltid nok & be. Det er mange ting Gud taler klart og tydelig
om i sitt ord, Det er fgrst og fremst gjennom bibelen vi blir
kjent med Guds vilje.

S13 opp fplgende skriftsteder og notér ned.

Gud vil

Ef.4:29 . .iviiiiiniiiininanas R —
Rom. 12:10 ........... GO R
2. Tim.2:22 .. .ivviennnnnasanss Fee R SRS

Nar vi samtaler med andre

Nér andre vil samtale med deg om det & vaere en kristen og
tro pa Jesus, er det viktig at du vet hva bibelen sier slik at
du kan sitere fra den.

Hvorfor? Les Hebr. 4: 12 og Jes. 55: 11.

Svar:

Bibelmemorering

A memorere betyr: A lzre seg utenat!
En svert effektiv méte & bli bedre kjent i bibelen p, er &
memorere bibelord. At du merker deg hva det stdr og hvor

det star.
Det er viktig & kunne bibelord utenat for

— da kan du bruke dem nér du samtaler med andre (det er
jo ikke bestandig man har bibelen med seg.

— da kan Den Hellige And nir som helst minne deg om et
skriftord som kan vare deg til hjelp 1 din situasjon.

Hva gjorde salmisten med Guds ord? Salme 119:8.

Svar:
Les ogsa vers 9 og 11. Og Jes. 15:16.

..............................................

Slik gjgr du nir du memorerer:
1. Skriv memoreringsordet ned pé et kort.

2. Ler deg verset ved 4 lese det igjen og igjen, helst hgyt!
Lezr deg bit or bit, helt til du kan hele verset utenat.
Og glem ikke & angi bibelstedet hver gang du har sitert
et vers.

3. Oppbevar kortet i lommen og repeter verset flere ganger
daglig. La gjerne noen hgre deg.

4. Still opp kortet pa et lett synlig sted, f.eks. foran speilet,
Da kan du repetere verset hver gang du skal gre deg.
Fins det andre steder du kan plassere memorerings-
kort? Memorer nir du beveger deg fra et sted til et
annet.

5. Sett deg et mal for tiden fremover: F.eks. at du skal lere
deg ett bibelord i uken. Og nar du lzrer deg nye bibel-
vers, ma du aldri legge vekk dem du alt har lert, men
stadig repetere dem igjen og igjen.

HVA HAR DU LAERT?

1. Hvordan er tre-tnnns-metoden?

2. Nevn tre grunner for at det er viktig & lese bibelen.
3. Hva betyr det & memorere?

4. Hvordan kan du legge opp bibel-memoreringen?



2. GUDS TRAFIKK-REGLER

Det fins mange regler og lover som gjelder i det norske
samfunnet. Hva er vitsen? De er laget for 4 skape orden og
trygghet. Budene skal beskytte livet.

Gud har ogs tenkt pé dette! Derfor har han gitt oss de ti
bud — Guds trafikkregler for livet! De viser oss hvordan vi
skal leve i forhold til hverandre og til Gud.
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1. Gud taler til Moses

Etter 400 &r i Egypt kunne Israels barn forlate landet der de
hadde vert slaver, og sette kursen mot lgfteslandet. Det
var Moses som ledet denne store folkevandringen. Og i
bibelen fins det mange spennende avsnitt som forteller om
hva israelittene opplevde p& denne vandringen, bl.a. da de
gikk over det Rgde hav,

Etter mange dager p reise sydover, kom de til et fjellom-
ride. Se kartet! Hva het dette fjellet? (Skriv navnet pa
kartet.)

Mens folket slo leir her, kalte Gud p& Moses fra fjellet.
Han hadde noe & si ham. (N&r du kommer hjem, kan du
lese om dette i 2. Mos. 19 og 20.)

Da Moses kom ned fra fjellet etter samtalen med Gud,
hadde han med seg stentavlene som inneholdt de ti bud.

Det fgrste budet:
Du skal ikke ha andre guder enn meg.
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2. Budene gjelder fortsatt!

De ti bud ble ikke bare gitt til Israels barn den gang, men
de gjelder fortsatt! Det er gyldige livsregler til alle tider!

For oversiktens skyld, kan vi dele inn budene i to
hovedgrupper:

a) De som handler om kjerligheten til Gud.
b) De som handler om kj=rligheten til vir neste.

S1a opp i bibelen og se etter hvilke ti bud som fins der, og
del dem inn i to grupper. Skriv numrene pi de rette
stenene.

3. Gud fgrst

Gud er skaperen og alle tings opphav. Og det fins bare én
sann Gud! Hva betyr det farste budet for oss i praksis?
(Samtal!) Gud vil ha fgrsteplassen i vére liv. Alt som kom-
mer foran Gud, blir til synd for oss, og kalles avgud,
Israelsfolket brpt dessverre dette budet flere ganger.

S1a opp fplgende skriftsteder og les hva avgudsdyrkelsen
bestod i:

2. Mos. 32:14
1. Kong.18:18-21 .........cc0vuunn. S —
Matt: 6:24. oo i vansevssnss e v

Samtal

a) Fins det avgudsdyrkelse i virt opplyste Norge? I s& fall:
Hva da? Hva slags avguder fins iblant hedninger?

b) Nevn eksempler p# ting som lett kan komme foran Gud
i vére liv, og som er brudd pa det forste budet!

Det andre budet:
Du skal ikke misbruke Herren din Guds navn, for Herren
lar ikke den som misbruker hans navn, veere skyldfri.



4. Gud er i navnet sitt

Nar Gud kommer fgrst i ditt liv, da kommer ogsé de andre
tingene pé rett plass.

Det andre budet lzrer oss at Gud er hellig og at vi ikke
skal bruke hans navn p en gal méte. For Gud er i navnet
sitt!

Mange mennesker blander inn Guds navn, Jesus og bi-
belske uttrykk i bannord og eder som de bruker. Og pd
denne méten er man med pé & nedbryte respekten for Gud
og det hellige enten man er klar over det eller ikke.

Men hvordan kan vi bruke Guds navn pé en riktig méte?
Bibelen lerer oss hvordan det kan skje. Les.

-----------------------------------------

Samtal!

1. Hva betyr det & vere samlet i Jesu navn? (Se Matt.
18:20.)

5. Hviledagen

Gud skapte himmelen og jorden pé seks dager. P4 den
syvende hvilte han. I Det Gamle Testamentet var lgrdagen
hviledag og sabbat. Om du kommer til Israel i dag, vil du se
at det fortsatt er slik idag.

2. Les hva Roger sier. Har du noe svar & gi ham?

banner. Jeg liker det ikke, men jeg er blitt s& vant til det nd.

syns du jeg skal si?

Det tredje budet:
Kom hviledagen i hu, s& du holder den hellig.

1. De fgrste kristne innfgrte sgndagen som hviledag og
samlingsdag. Hva kunne grunnen vere til det?

(Matt. 16:1-6)

2. Jesus underviste om sabatten i Mark. 2:23 — 3:7. (Sl&
opp og les!)

Vi trenger en dag i uken til avkobling og hvile for sinnet!
Likevel er det slik i vart norske samfunn at en rekke men-
nesker er ngdt til 4 arbeide pa sgndagen for 4 holde «hjule-
ne» i gang. (Sykepleiere, brannmenn, politi, husmedre,
skiftarbeidere, drosjesjdfgrer — ja, ogs& predikanter og
prester!)

Hvilke av disse pastandene mener du er riktige?

— De som arbeider pa sgndagen, bryter det tredje bud.

— Idrett er OK pA sgndagen.

— Det viktigste er at sgndagsarbeiderne fir en annen dag
som fridag.

— Det er greit & lese lekser pé sgndag.

Se pd disse fire situasjonsbildene. Hvem av disse feirer
hviledagen pé rett méte?

Hvordan brukte Jesus sabbaten?

Les Luk. 4:16 og fyll ut ordene som mangler.

«Han kom ogsé til Nasaret, hvor han var vokst opp, og pa
gikk han inm 1 ........... som han

pleide. Der reiste hanseg for& leseav. ... ... »

HVA HAR DU LART?

1. Hvilke to grupper kan vi dele inn budene 1?

2. Hva handler det fgrste budet om?

3. Hvordan kan vi bruke Guds navn pA riktig méte?
4. Hva vil det si «& helligholde hviledagen»?

— Klassekameratene mine kan nesten ikke si noe uten at de

— Hva syns du jeg skal gjgre? Skal jeg snakke til dem? Hva




3. FAMILIEN VAR

Hva forteller dette bildet?
Er det slik, eller hvordan opplever du familien?

1. Guds tanke

Det fjerde og sjette budet handler om forholdet mellom
foreldre og barn, og mellom mann og kone.

Les i 1. Mos. 4:1-2 om hvordan den aller fgrste familien
hadde det.

Hvilken rolle spiller familien i samfunnet i dag? Sett ring
rundt de svarene du mener er rett.

— Familien er den viktigste delen i virt samfunn. Ja/Nei

— Det viktigste i et hjem er en god pkonomi. Ja/Nei

— Familien er en plass der man bare spiser og sover. Ja/
Nei.

Begrunn ditt svar!

Samtal

a) Hva syns du er viktigstiet hjem?
b) Hvordan blir samholdet i familien bedre?

2. Hedre dine foreldre!
Det fjerde bud:
Har mine foreldre alltid rett? Hedre din far og din mor, og det skal ga deg vel og du

M4 jeg alltid gjore det mine foreldre vil? Eller har jeg ogs& skal lenge leve i landet.
lov til & gjgre det jeg vil? Les hva Sofie, Lasse og pappa
sier. Hvem er du enig med?
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Samtal!

a) Kan det & «hedre sine foreldre» bety forskjellige ting
etter hvor gammel jeg er? Hva betyr det for en 5-ring,
15-aring og en voksen?

b) P4 hvilken méte kan man hedre sine foreldre?

¢) Hvordan hedrer du dem nér de blir gamle?

Tilgivelse

Nér en kristen stgter p& problemer, er det ofte naturlig & g
tilgivelsens vei. Det gjelder ikke bare barna, men ogsa
foreldrene. Og selv om den andre ikke ber om tilgivelse, s&
gar det an & tilgi. P4 den méaten kan man forhindre at
bitterheten begynner & vokse.

Les Ef. 4:32.

Forbgnn

Dersom du har lett for & ryke uklar med dine foreldre og
det ofte kommer til krangel, bgr du prgve den tredje veien:
Forbgnn!

Snakk med Gud om foreldrene dine og det du syns er
vanskelig. Be om Guds hjelp til & komme ut av
problemene.

Les Salme 139:23, og la det bli din egen bgnn.

Et lgfte

Det er knyttet et spesielt Ipfte til det fjerde bud. Hva hand-
ler det om?

Svar:

..............................................

Er man da sikret et langt liv? (Samtal!)

3. Av og til er det vanskelig!

Naturligvis kan det vere vanskelig for en ten-4ring & vere
lydig og hensynsfull mot sine foreldre til enhver tid. I ten-
drene vil en jo gjerne veere fri og bestemme over sitt eget
liv,

Forstielse

Det viktigste er at man kan snakke &pent med hverandre
om det som en syns er riktig, morsomt, vanskelig, viktig
osv.

A vise vilje til & forsth hverandre er en méte & vise at man
hedrer og respekterer hverandre.

Det sjette bud:

Du skal ikke bryte ekteskapet!

4. Bibelen og ekteskapet

Det kan naturligvis ogsi oppstd problemer mellom forel-
dre, som kan gjgre det vanskelig & leve sammen i et harmo-
nisk ekteskap. Og i riktig kompliserte forhold, ser mange
skilsmisse som eneste utvei.

Statistikken forteller oss at nesten halvparten av ekteska-
pene som inngées i vart land, gr i stykker.

Samtal!

a) Hva tror du er drsaken til at mange skiller seg?

b) Tror du at alle som skiller seg, gnsker dette? Hyvis ikke:
Hvorfor?

¢) Er en skilsmisse bare noe som bergrer ektefellene?

Hvordan kan en skilsmisse unngis?

A. Selv de beste ekteskap er utsatt for pakjenninger. Det
er derfor viktig at ektefeller tilpasser seg hverandre og for-
spgker & forstd hverandre. Da mé kj=zrligheten, tilgivelsen
og troskapen komme i fgrste rekke.

Bibelen holder fram at ekteskapet aldri ber oppleses 1
andre tilfeller enn nir den ene der.

Les Mark. 10:2-9. Fyll ut det som mangler.
Det Gud har . .. ...
, det skal ikke et menneske . ... ..

Samtal!

a) Hvordan bgr ektefeller vere mot hverandre dersom ek-
teskapet skal holde?
b) Hvilken betydning har bgnnen i denne forbindelse?

B. Gud vil ikke skilsmisse, men det hender at man blir stilt
til valg overfor to onder. Dersom man skader hverandre og
barna mer ved & vare gift, enn ved & g4 fra hverandre, kan
det hende at man ut fra kjzrligheten ma velge det siste. For
kjerlighetsbudet stir over alle budene!

Glem ikke

at ekteskapet er en vidunderlig gave fra Gud. Mann og
kvinne ble skapt til & stptte og hjelpe hverandre.

HVA HAR DU LZERT?

1. Hva betyr det « hedre sin far og sin mor»?

2, Hvilke tre rdd er gode & ta med nir det gjelder &
lpse konflikter mellom barn og foreldre?

. Hvilket Ipfte er knyttet til det fjerde bud?

. Hva sier bibelen om skilsmisse?

. Hva bgr en kristen familie gjpre dersom det blir
problemer i ekteskapet?

v



4. LIVET ER HELLIG

Gud ha gitt oss livet, og vi skal ta vare pi hverandre og
veere pd vakt mot alt som truer livet. I vir moderne tid er
det mange ting som truer vart livs-miljg. P tegningen ser
du noen av disse farene. Fins det andre?

1. Du og livet

Det femte budet setter livet og respekten for livet i sent-
rum, Livet er Guds st@grste gave. Det er hellig og ukrenke-
lig. (Samtal om hva dette betyr.) — Hvorfor skulle jeg da
drepe?

Nei, selvfglgelig ikke! Tanken pa & skulle ta livet av noen
andre, er vel en fjern tanke for folk flest.

Mord = er en ngye planlagt og overlagt handling der man
tar en annens liv.

Drap = er en mer impulsiv og hastig handling. Man vet
ikke riktig hva man gjgr fgr det er for sent.

Det hender i dag

Om du studerer avisutklippene p& denne siden, s ser du at
4 ta liv ikke bare har med mord og drap 4 gjgre. Hva sier
Rom. 14:7-8 (i utdrag!)

Det femte bud:
Du skal ikke s1a ihjel!

Samtal om fglgende situasjoner hentet fra det virkelige liv,
og samtal om hva de har med det femte bud & gjgre:

Fyllekjgring

En fyllekjgrer kolliderer og skader seg selv. To voksne i
den andre bilen omkommer. Han gjorde jo ikke dette med
vilje. Har han likevel brutt det femte bud?

8

Krig

Krig er alltid en fryktelig hendelse der menneskeliv gar
tapt. Samtal litt om det & bazre vipen eller 4 nekte
militeret,

Abort

Hvem kan f& abort i Norge i dag? Hvilke grunner mener du
bgr vere til stede dersom man skal kunne forsvare abort?



Selvmord
Har man rett til & ta sitt eget liv?
Hyva skjer med fangevokteren i Ap. Gj 16:27-28?

---------------------------------------------------

Dgdshjelp

Ved hjelp av hgyt utviklet medisinsk teknologi er det mulig
& holde liv i et menneske selv om det i virkeligheten er dgdt

(hjerne-dgd). Tar man bort disse tekniske hjelpemidlene er
livet snart slutt. Det er en situasjon der dgdshjelp forsva-
res. Samtal om dgdshjelp!

Det femte bud pé en annen méte

Les 1. Johs. 3:15. P4 hvilken mdte drepes et menneske
her?

---------------------------------------------------

I

Det syvende bud: Du skal ikke stjele!

LT ——

Er det rett?

En norsk bat laster fiskemel i en brasiliansk havn. Det skal
brukes om grisefor i Norge. Fiskemel er proteinrikt. Be-
folkningen i Brasil lider av mangel p4 proteiner.

Er dette et brudd pa det syvende budet?

2. Noe mer enn et bankran!

Daglig kan vi lese i avisene om bankran, innbrudd og tyveri
av ulike slag. Og det er opplagt at alt dette er brudd pa det
syvende bud.

Men hva mener du om

NASKERI? BEDRAGERI?
FALSK SELVANGIVELSE?
GJERRIGHET? HARVERK?
Samtal!

1. P4 hvilken mite tror du at de unge i dag oftest bryter det
syvende bud?
2. Hva skal vi gjgre for & fa dem til & forstd at det er galt?

Det syvende budet lzrer oss & vise respekt for andres eien-
dom og ikke ta det som ikke er mitt! Altsd: Det dreier seg
om zrlighet!

Gi i stedet
Les Luk. 19:1-8. Hvem er tyven?

Hvordan er han etter 8 hamgttJesus? ..................

Ef. 4:28 hang oppslatt p& veggen hos kriminalpolitiet i Oslo.
Byvastardet At o .o vone vem oo s sul $553 V50 535 3 B 55

HVA HAR DU LART?

1. P4 hvilke méter bryter mennesker i dag det femte bud?

2. Nevn eksempler pd handlinger som strider mot det fem-
te bud!

3. Hvordan sluttet Sakkeus med 4 stjele?

4. Hvilket godt rdd finner vii Ef, 4:28?



9. JEG 0G MIN NESTE

Hvem er min neste?

I bibelen tales det flere steder om «min neste», men hvem
er det? Er det bare min familie og mine omgangsvenner?
Eller fins det andre som ogs er «min neste»? Samtal!

?

2= TS
: ul""ﬂ’ )\\‘\
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Det éttende bud: .

Du ske! ikke vitne falskt mot din neste.

1. Vire tanker og ord

«A tale er selv, men tie er gull», heter det i et kjent ordtak.
Og det ttende budet handler nettopp om det vi sier. Spe-
sielt vir omtale av andre mennesker,

Se pé tegningen og les teksten i taleboblene! Har dette noe
4 gjgre med det attende bud? Hvordan?

— PSST! HAR DU HBRT AT DET HAR
FORSVUNNET PENGER FRA SKkoLETUR-

~|6AR VAR DET EN FYLLEKJGRER
KASSAT JEE& TROR PET ER s |

SOM BRASTE RETT (NN |

5 GARASIEN VAR. DE SIER
AT DET ANTASELIE VAR

HANNES PAPPA SOM GIORPE

DET ! MEN JE&

Studér fplgende bibelord og fyll ut med ord som mangler.

Jakobs brev 3:8-11 (v, 10). «Fra samme . .. ... kommer Ordsprikene 18:21. Tungen har...... over...... , 08
det bidde . ..... 0g.ovven Slik m# det ikke vere, mine de som gjerne bruker den fir nytedens........
brgdre!»
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«Ung mann mistenkt»

En ung mann blir mistenkt for en alvorlig forbrytelse og
politiet henter ham til forhgr. Noen fér greie pa dette, og
snart star det i avisen: «Ole Olsen er arrestert mistenkt for
forbrytelsen.»

Men en tid senere blir Ole Olsen lgslatt og fritatt for all
mistanke. Men skaden var alt skjedd. I avisen hadde de jo
til og med hatt med navnet hans. Og naboene fortsatte &
snakke seg imellom: Kanskje han er den skyldige likevel?
Og blant hans arbeidskamerater ble det fortsatt snakket om
hva Olsen kunne ha gjort.

1. Hvem av disse har brutt det ttende bud?

2. Hvordan dere Ole denne

situasjonen?

tror Olsen opplever

Les fplgende bibelord og forsgk & finn fram til meningen:

Matt. 5:37sierat ..coceveeiinannns —

Ef. 4:29 sierat ....... bR R

Lo FohS: A A2L ovcv snewmns vas awusvss SemmpEes sws
Det niende bud:

Du skal ikke begjeere din nestes hus.

— Om du hgrer sladder, sé bring det ikke videre!

Du har vel hgrt om «jungel-telegrafen»?
— Misbruk ikke en tillit som er vist deg ved & fortelle en
hemmelighet videre!
- Veer alltid forsiktig med det du sier!
— Sper deg selv: «Kan det skape noe godt at jeg bringer
denne «nyheten» videre til andre?

Det tiende bud:

Du skal ikke begjsere din nestes hustru, hans tjener eller
tjenestekvinne, hans okse eller esel eller noe anmet som
harer din neste til.

2. A begjzre noe

a) Hva betyr det «a begjere»?
b) Er det da galt & gnske segnoenting? .........ccc0eue
¢) Hvor kommer begjzret fra? (Mark. 7:21-22) ....... i

Les Jak. 1:14-15

«Den som blir. . . . . ., lokkes og dras av sitteget. . . ...
Nir begjeret er blitt svangert, feder det . . .. .. , Og Diar
syndener....... ,fagderden...... »

Pass pa!

Det gale vi gjgr, begynner med en tanke, et begjer, en lyst
som modner seg fram til en handling.

— Derfor ma du vare pi vakt mot det som hender i ditt
hjerte og i dine tanker.

— Tenk ngye igjennom hva du lar dine gyne stanse ved!

— Legg merke til hva du hgrer!

Hva hendte med kong David! (2. Sam. 11:1-2)?

Hvilken sans var utsatt her? .............

O RN N AN A

Disse budene bergrer flere omrader i vart liv:
Misunnelse — sjalusi — karakterer — karriere — omgangs-
krets osv.

Samtal!

— Kan TV-titting fordrsake brudd mot disse to budene?
— Les Johs, 13:34 og samtal.
— Hva handler dette «nye budet» om?

HVA HAR DU LERT?

1. Hva handler det Attende budet om?
2. Nevn eksempler pé brudd mot det attende bud!
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6. SEIER OVER SYND

Kristian har tatt imot en innbydelse til fgdselsdagsselskap Awv og til er det sveert vanskelig A si'nei til sine v_enn;a-r né}érl
hos en jente i klassen. Det blir servert alkohol, men Kris- dy er under press. Men i denr}e leksjonen sl_cal vise itt p
tian ber om & f4 litt brus i stedet. Vennene gapskratter, og  hva Bibelen sier, og hvordan vi kan leve et seirende liv.
erter han med at han er barnslig. Hva syns dere Kristian

skal si til sine venner?

n.ll'llm

.

JEG BLE VELDIG Y
GLAD DA MARIE
INNB@D MEG TIL
F@DSELSDAGS-
SELSKAP.

DET BLE HELT STILLE,MEN SA BR@T DE
UT I LATTER.

HPRTE DERE?
- BRUS! HA!

NEI, DETTE ¥
VAR FLAUT OG ¥

A;; BARNSLIG AV (ffh ’*'
llDEG, KRISTIANmWy,"\‘

AR . mmmﬁyf:
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1. Et viktig lgfte

Da Jesus fortalte sine disipler at han kom til  forlate dem,
ble de svaert engstelige og urolige. De forsto at det kom til &
bli meget vanskelig & leve som kristne og utbre evangeliet
ndr ikke Jesus lenger gikk der iblant dem.

Men Jesus trgstet dem og sa at han skulle sende dem en
HJELPER. Les mer om dette viktig lgftet i Ap. Gj. 1:8.

------------------------------------------

Lar bibelordet utenat!
Les mer om Anden i Johs. 14:15-17 og Johs. 16:7.

2. Gjennombruddet

I Ap. Gj. 2:14 fortelles det om hvordan disiplene fikk Den
Hellige And. Det ble deres store gjennombrudd som kris-
tne, og fra n av var de ikke redde for & gjgre det Jesus
hadde bedt dem om 2 gjgre.

Sammenlign Johs. 20:19 med Ap. Gj. 2:14.
Hva hadde de fatt gjennom Den Hellige And?
Sammenlign Luk. 22:56-57 med Ap. Gj. 2:37.

Hvem handler de om?

Ifplge Lukas var han

Etter pinsen var han

3. Vandre i dnden

Den Hellige And gir oss kraft og mot til & sta synden imot
og seire over den. Mange mener at det er haplgst & leve et

seirende og rent kristenliv, siden vi lever i en ond og vans-
kelig tid.

Hiva sier Bibelen i Gal. 5:16-17?

Samtal!

1. Hva betyr det «& vandre i Anden»?
2. Hva menes,med «vér syndige natur»?

4. Et effektivt kristenliv

De fgrste kristne var sveert opptatt med at alle som trodde
p4 Jesus, skulle bli fylt av Den Hellige And. Hvorfor var
dette sa viktig?

---------------------------------------------------

Den Hellige And er den tredje person i guddommen som
gir oss kraft og styrke til & leve rett for Gud. Nar Anden far
fylle oss, blir bdde bgnn, bibellesning og mgtegang inspire-
rende og spennende. Og pa den méten kan vi leve et rikere
og mer effektivt kristenliv.

Les og samtal om Ap. Gj. 8:14-16.

Hva gjorde de nér de hgrte at folket i Samaria hadde tatt
imot Guds ord? ;

Les Ap. Gj. 19:2-6.

Hva spurte Paulus om?
Hva gjorde Paulus da de hadde blitt dgpt?
Hyvorfor gjorde han det?

------------------------------

--------------

-----------------------------

Ap. Gj. 2:38-39.
a) Hva betyr Den Hellige And for oss i dag?

b) Hva betyr uttrykkene «Den Hellige Ands dip» eller
«Andens fylde»?

¢) Har ikke alle kristne Den Hellige And?

HVA HAR DU LART?

1. Hvordan lyder Ap. Gj. 1:8?
2. Hvakalles Anden iJohs. 16?
3. Hvorfor trenger vi Den Hellige And?
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7. ANDENS GAVER

Gud har utrustet oss mennesker med naturgaver og evner,
Nevn eksempler pé naturgaver!

Gud har ogsé gitt de kristne dndelige gaver til hjelp i det
kristne liv. Bibelen omtaler ni &ndelige nadegaver som vir-
ker sammen som en harmonisk enhet akkurat som strenge-
ne pd en gitar. Vi kan ogs lese om nadegaver til 4 hjelpe
og styre i tillegg til disse ni (1. Kor, 12-28.)

1. Karismatikk

I de senere &r har det vert mye snakk om «karismatisk
vekkelse», men hva menes med dette? Samtal!

Karisma betyr «N&degave». Dvs. &ndelige nadegaver
som Gud utruster sin menighet med. Vi finner dem overalt
i 1. Kor. 12:8-10. Sl& opp og skriv dem p4 denne listen.
Samtal om hva hver enkelt gave inneberer i praksis.

o

Andens gaver

......

CEN DO H I =

?u
|
S [
L

Hva er hensikten?

Gud gir oss disse nddegavene med en bestemt hensikt.
Hvilken?

1. Kor. 14:12
Svar: Til menighetens
Hva betyr det? Samtal!

14

................................

2. Sgk etter dem!
Les 1. Kor. 12:31 og 1. Kor. 14:1
Samtal!

a) Hva oppfordrer bibelen oss til 4 gjore?
b) Hvordan kan vi sgke etter nidegavene?
¢) Hvorfor bgr vi sgke etter dem?

HERRE , UTRUST

Skriv en liten bgnn i taleboblen.



NADEGAVENE. FANTES
| EN STOR UTSTREKNING
| DEN TBRSTE. MENIGHETEN (.. %

S I
. i I Q \ | /
:Iil.U Ill;e f??,ggi skriver Paulus om tungetalen som %\\ \ 1 / / / // //%

kanskje er den kjente nddegaven. Se pa fglgende uttalelser

og strek under dem som du mener er riktige.
] P
W

— Det er viktigere & tale i tunger enn & profetere.

— Den som taler i tunger oppbygger seg selv.

— Den som taler i tunger ber til Gud pé et annet sprak.

— Dersom man taler i tunger offentlig i menigheten, bgr
det fplges av en tydning.

gt 3

I fglgende skriftsteder kan dere lese om andre nidegaver
som var i funksjon.

Sl opp og skriv hvilken gave det er tale om.

Ap.Gj.6:9-10 ...oiiviiiiiiiiiiiiiiiiiiii i

AP. G867 wenreneneeanainraniaeranrieeieaans

R B AITT B o v o oo oo A8 0,5

Ap.Gj. 5:1-11 .cvvieiiciiiiisinniiicttisseiiieninae

HVA HAR DU LERT?

1. Hvor mange &ndelige gaver omtalesi 1. Kor. 127
2. Hva kaller vi disse gavene for?
3. Nevn minst 4 av de ni nidegavene.
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8. NAR GUD GJOR UNDER

I Bibelen og evangeliene tales det mye om «tegn og un-
der». Dvs. mirakler som ikke kan gis noen naturlig forkla-
ring. Hele historien om Jesus Kristus er full av underfortel-

linger helt fra fgdsel til dgd og videre etter oppstandelsen. e \ l r
Syns du det er vanskelig 4 tro pé dette? Hva var forskjel- \ ~ 4 4 7
len mellom Jesus og en tryllekunstner? Samtal! ~ 7 1 \ \ ’ r
) G
e

%

P
SR

|
‘i

||

1. Jesus gjorde under

Det var helt naturlig for Jesus & gjgre under fordi han var
Guds sgnn. For ham var ikke helbredelse og forvandlings-
gjerninger noen under, men for oss alminnelige mennesker
er dette uforstdelige undere.

Nar Jesus f.eks. oppvekket mennesker fra dgden, gjorde =
han noe som ligger langt utenfor hva som bade er mulig og ’

|
t

forstaelig for et menneske. Hvordan kan vi likevel tro at
det er sant? Samtal!

Fordi Jesus og Gud er noe langt mer og stgrre enn et
vanlig menneske. Han som har skapt alle ting, har vel ogsa
makt til & hjelpe mennesker i ulike situasjoner.

S1& opp noen av underberetningene i NT og skrivinnrett B, o Matt. 8:1-3 Jesus helbreder en lam mann.

bokstav ved hver enkelt hendelse. C. O Luk. 6:6-10 Jesus helbreder en spedalsk.
A, OMark. 2:1-12 Jesus helbreder mann med vissen D. O Johs. 9:1-7 Jesus helbreder en blind.
hénd.
2. De forste kristne opplevde under. B. Og i den fprste kristne menigheten var helbredelser og

A. Disiplene fikk et viktig oppdrag av Jesus, Les Matt, under en naturlig del av menighetens liv.
10:7-8 og skriv ned hva de skulle gjgre.

Les

Ap. Gj. 3:19
Ap. Gj. 5:12
Ap. Gj. 8:5-7
Ap. Gj. 9:3242

Tre av skriftstedene hgrer hjemme under hvert sitt bilde
nedenfor. Plasser dem rett!




C. I NT fortelles det om tre ulike personer som Jesus vek-
ket opp fra de dgde. Hvilke?

1. Johs. 11:39-44 .....civvievennnnnnes Ceeeereenns
2. Mark, 5:22-24, 3882 o i i v sl s deiies
J.Luk.7:11-16 oovnerinvernnrnnennnsannanrsnns

D. Paulus opplevde ogsd under pa sine misjonsreiser.

Se
Ap. Gj. 14:8-11
Ap. Gj. 19:11-12

«Bgnneduk» har ogs blitt benyttet i var tid, der man f.eks.
sender et lommetgrkle til en som er syk, etter at man har
salvet og bedt over det.

Hva syns du selv om dette? Er slikt ngdvendig?
Hvorfor gjorde Gud under gjennom Jesus og de fgrste
kristne?

3. Skjer det under i dag?

Den som tror pi en levende og oppstanden Jesus, tror vel
ogsi at denne Jesus er mektig til & gjgre under i dag.

Les hva Hebr. 13:8 sier om Jesus.

«Jesus Kristus ......0g......den...... Ja, ti
coe e tidln

a) Hva mener du om dette? Kan syke bli helbredet i dag?

b) Har du selv opplevet noen form for Guds under? Fortell!

¢) Hva kan det komme av at syke ikke blir helbredet sely
om e tror pé Jesus og ber til ham?

Vi skal veere meget forsiktige med & dgmme om de tilfeller
der det ikke skjer noen &penbar forandring. For mange
oppriktige mennesker har det vert en ekstra belastning nar
de har fatt hgre at de ikke «hadde tro noks».

Vi skal heller ikke glemme at det fins under som er langt
stgrre og viktigere enn legemlig helbredelse, og det er
«Guds tilgivende under» og «Guds frelses-under».

Legg merke til hva Jesus sa til disiplene sine da de kom
glade tilbake etter & ha sett mange tegn og under,

Les Luk. 10:20. Detstgrste er8ha .......ovvveeveernnss

HVA HAR DU LART?

1. Hva mener vi nér vi snakker om «under»?

2. Hvorfor gjgr Gud under?

3. Nevn eksempler pi undergjerninger som Stir
omtalt 1 Bibelen.

4. Hvordan lyder Hebr, 13:8?

=
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9. FORTELL DET TIL ANDRE!

Kristne mennesker har ansvar for & vitne for andre om
Jesus. Skal jeg fortelle alle jeg mgter at jeg er en kristen?
Hvilke anledninger syns du selv passer best til & dele din tro
med andre?

1. Du kan ogsé vitne!

En kristen er et vitne. Dvs. en som har sett og hgrt og
opplevd noe som en gjerne vil dele med andre.

Les hva Marianne mener om dette. Hva syns du Kjell
skal svare henne? Skriv det i taleboblen.

Hva sier JesusiMatt. 4:197 ... covivererincrecncnsnees
Hva betyr det? At

-----------------------------------

A fglge Jesus

Det er fgrst nir vi begynner & fglge Jesus, at vi kan bli
«menneskefiskere». Vi bruker ofte uttrykkene «3 evangeli-
sere» og & vare «sjelevinner». Hva betyr disse ordene?

I de fglgende skriftstedene star det at vi skal

1.Johs. 1:9 c.vveeveeeiiinnnnnes R SR R S
Matt. 16:24
Kjenner dere andre skriftsteder som taler om det samme?
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Nér Jesus gir med

Nar vi gar ut for 4 vitne for andre, er vi ikke alene. Jesus
gér med oss og han vil lede oss ved Den Hellige And. Les i
Ap. Gj. 8:26-29 hva som skjedde med Filip.



2. Hvordan gjgr vi det?

I Bibelen kan vi lese hvordan Jesus gikk fram nar han ville
vitne for mennesker. Noen ganger underviste han store
grupper. Andre ganger var det bare en tilhgrer.

Se f.eks. Johs. 3 og Johs. 4.

I NT tales det om 19 ulike tilfeller der Jesus snakker med et
enkelt menneske.

A. Hvem skal jeg vitne for?
Det er ofte best 4 tale med et menneske av gangen.

Hvem ville det veere naturligst & begynne med?

---------------------------------------------------

B. Be fgrst!

Nar du har tenkt & vitne for et menneske, er det lurt & be
fgrst. Be for dine venner og de i din familie som du gnsker
4 vinne for Jesus. Er det noe annet man bgr be spesielt om?

C. Finn en anledning!

Om du er viken, vil du finne mange anledninger til & dele
din tro med noen.

Hvilke muligheter fins i din egen menighet? .............
Hvilke andre muligheter fins f.eks. til & snakke med en

kamerat?

D. Bygg en bro!

Vi skal gi noen eksempler p& hvordan vi kan bygge en bro
nir det gjelder & komme i kontakt med mennesker.

1. Vi kan dele ut en traktat eller mgteinnbydelse, og
giennom et fi en anledning til en samtale.

2. Vi kan spille kristen musikk.

3. Vi kan benytte anledningen nir noen diskuterer noe de
har stt pad TV eller lest i avisen som har med kristentroen
4 gjgre. ‘

Har du andre forslag?

3. Veien til Gud

Forsgk & unngé diskusjoner nar du samtaler med mennes-
ker om din egen tro. Fortell i stedet om din egen frelses-
opplevelse og hva Jesus betyr for deg.

Far du kontakt, kan du g videre med & fortelle hvordan
man blir en kristen.

o gs| B
‘2 K< om A
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Her er en illustrasjon som kan vere nyttig & ta med seg
nér du skal veilede et menneske i frelses-spgrsmalet. Det er
fint om du kan tegne illustrasjonen nar du vitner for en
kamerat.

5 punkter

Eller du kan ta fram de fem viktige skrittene som er illu-
strert i hdnden ved siden av.

HVA HAR DU LART?

. Hva sier Jesus at vi skal gjgre i Matt. 4:9?

. Hvordan kan vi finne frem til de riktige bibelordene
nér vi vitner?

. Hva bgr vi farst gjgre nér vi skal vitne?

Hvilke anledninger kan gi oss kontakt for et vitnesbyrd?
. Nevn fem viktige skritt til frelse?

s B =
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10. FREMMEDE RELIGIONER

Hva er forskjellen?

Det fins hundrevis av ulike religioner pd jorden. Og pa
mange punkter har de felles trekk.

Likevel er det en stor forskjell mellom kristendommen
og de andre religionene, og det skal vi komme nzrmere inn
pé i denne leksjonen.

1. De stgrste religionene

De mest utbredte religionene i verden i dag er buddismen,
hinduismen, islam og kristendom. I antall tilhengere forde-
ler det seg slik:

Kristendommen ca. 945 millioner
Islam ca. 529 millioner
Hinduismen ca. 514 millioner
Buddismen ca. 249 millioner

Tre kristne hoved-retninger
Innenfor kristenheten fins det tre hovedretninger:

1. Den romersk katolske. 533 millioner
2. Den protestantiske. 322 millioner
3. Den gresk ortodokse. 89 millioner

Tegn inn de tre hovedretninger i rutene med ulike farger.
La 1 rute representere 100 millioner mennesker.




2. Hvilken lzere har de fremmede religionene?

A. Hinduismen. Fargelegg de omridene p kartet der
hinduismen er vanlig religion.

Det spesielle med hinduismen er sjelevandringen. Det
betyr at de tror at et menneske ved sin dgd fgdes inn i en
annen tilveerelse. Den som har levd et godt liv, kommier
heyt opp pd rangskalaen. Men om ens gjerninger ikke
strekker til, kan man f.eks. bli et uanselig lite dyr.

En hinduist har som sitt viktigste mal en gang & blir
forenet med «verdenssjelen» som er en hviletilstand der
sjelevandringen opphgrer.

En hindu-tilhenger vasker seg i vann for & rense seg fra
sin synd. Byen Varanasi og Ganges-floden er hellige steder
som hinduistene valfarter til. Enhver retttroende hindu bgr
besgke Varanasi minst en gang i sitt liv,

B. Buddismen. Fargelegg buddismens utbredelse pi
religionskartet!

Buddismen har sin bakgrunn i hinduismen, Grunntanken
bestér i at livet er en stor sammenhengende lidelse. Menne-
sket utsettes stadig for skuffelser, sykdom og dgd. Og ho-
vedarsaktn til at det er slik, er menneskets vilje til 4 leve.
Derfor er buddistens hovedmal & komme bort fra livsviljen.

A gi mat til en munk, er for en buddist en god gjerning,.
Mange héper at det vil fgre til at de selv blir gjenfgdt som
munker i det neste liv.

Buddistene har fem bud som de fglger:

1. Da skal ikke drepe.

2. Man skal ikke lyve eller tale ondt om noen.
3. Man skal ikke stjele noe du ikke har fitt.
4. Man skal ikke g# til en annens kone.

§. Man skal ikke drikke alkohol.

I tillegg har munkene flere bud som innskrenker deres fri-
het. Legg merke til fellestrekk med de ti bud!

C. Islam. Fargelegg omridene pé kartet.

Islam kalles ogsa for muhammedanismen. Deres lzre be-
toner at det fins bare en gud, Allah, og at Muhammed er
hans profet. Deres hellige bok heter Koranen.

En rettroende muhammedaner ber fem ganger daglig.
Da vender han seg mot Mekka. Fredag er gudstjenestedag.
Da gr mennene til moskéen til bgnn og tale. Kvinnene ber
hjemme.

Minst en gang i livet bgr en muhammedaner valfarte til
Mekka. Dette er hgydepunktet i en troende muhammeda-
ners liv og det gir hgy anseelse og status.

Islam minner pA mange méater om jgdedommen og kris-
tendommen, og Jesus regnes ogsa som en profet, men Mu-
hammed var den stgrste. Hans lzre er den rette. Alle andre
lzrer er ufullkomne.

3. Jesus — den eneste veien

A. Verken buddismen, hinduismen eller islam gir noe ser-
lig hép innfor framtiden. I stedet si lzzrer man & frykte en
ukjent skjebne. I kristentroen finner vi et hp som er knyt-
tet til Jesus.

Les Johs. 11:25.
DA SRS PRIeE e cowvs oo 5os v i 250 853 &
Les ogsé Johs. 3:16, 14:1 og 14:6.

B. De fremmede religionene forteller heller ingen ting om
hvordan vi som mennesker kan f4 oppleve glede og fred og
samfunn med Gud. Men det gjgr Jesus.

Les Johs. 14:27.

C. De fremmede religionene taler heller ikke om en god og
kjerlig Gud. I stedet holdes mennesker i loviskhet og trell-
dom. Men Jesus har vist oss hvordan Gud er.

Les Johs. 3:16 og 14:9.

4. Hva er forskjellen?

P& en enkel méte kan vi vel si at fremmede religioner er
menneskets forsgk pa 4 finne fram til Gud.

Kristendommen gar ut p& at Gud sgker menneskene.
Dessuten skiller kristendommen seg ut p& et annet, svart
viktig punkt.

« « + « Frelser.
Buddha er d¢d. Muhammed er dgd. Jesus dgde ogsa, men
han......pédentredjedag, oghan.....

Bibelen taleromen. .

. idag.
Derfor fortellerBibelen at han er verdens lys og menneske-
nes eneste frelser.

Samtal om de tvilsproblemer som spgrsmélene omkring
fremmede religioner reiser: Hvordan kan vi vite at kristen-
dommen er den eneste rette?

Er det ikke mye godt i andre religioner ogs?

Hvordan bgr en kristen forholde seg til mennesker som
dyrker andre religioner?

HVA HAR DU LART?

1. Hvilke fire religioner er de mest utbredte?

2. Hva heter Muhammedanernes hellige bok og hellige by?

3. Hvilken religion taler om sjelevandring?

4. Hva er den store forskjellen mellom kristendommen og
andre religioner?
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11. HVORFOR DRIVER VI MISJON?

Vi taler ofte om misjon i kristen sammenheng. Vet du hva
ordet betyr? Hva mener vi med misjon? Samtal!

1. Jesu oppdrag

Misjon er et ord vi ikke finner i bibelen. Det betyr «Utsen-
delse» og rommer en tanke som i hgy grad finnes i de
bibelske skrifter.

Misjon bygger pé Jesu befaling i Matt 28:18-20. Disiple-
ne skulle g ut i hele verden og forkynne evangeliet.

Hva bestod oppdraget i:

Hyvilketlpfte fikle de? . s v « v v wom v wmin v s v
Dette var Jesu siste hilsen til sine venner, men gjelder den
ogsdidag?Ja,helttil ....covvviviiiiiiiiiiiiiiiiain
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2. Hva er misjon

Malet med all misjon er & vinne mennesker for Gud. Som
oftest tenker vi p& det gjgres i andre land, men det dreier
seg 0gsd om 4 vinne mennesker her hjemme.

Hvor passe disse skriftstedene inn? Les igjennom og
plasser dem pa rett sted.

Johs. 1:40-42, Johs. 1:43-49, Ap. Gj. 9:10-11, 17-18, Ap.
Gj. 13:4-5.

Misjon er 4 vinne mennesker.

A. Isin egen familieogslekt ............coviiaaiiiL,
B. Blant sine VENNEr .....vcvvueivnanninrnnnsocnnssnns
C. ISittnabolang o s vuss wve sisy v Cuu s a9 s v
D. Som bor pa andre steder ogiandreland .............

3. Drivkraften i all misjon

Misjon er Guds hjertesak og de kristnes viktigste oppgave
pé jorden. Men skal vi greie & utfgre dette oppdraget, tren-
ger vi hjelp. Hvilken hjelp far vi?

Svar:D....H...... A. ..

Det er interessant & lese hvordan Den Hellige And alltid
virket med nér noe viktig skulle skje i bibelens dager.



Bibelordet Redskapet Hjelpen Resultatet

Ap. Gj. 2:4, 14, 3741 Peter Den Hellige And 3000 ble frelst

Ap. Gj. 8:27-39

Ap. Gj. 11:27-30

Ap. Gj.13:8-12

SI& opp en del skriftsteder, samtal og skriv i de tomme

rutene.
4. Misjon i var tid 5. Misjonen gjelder oss

Paulus skriver i sitt brev til Timoteus at han har «Kjempet
A. .vﬁrt eget land den gode strid og fullfgrt gpet og bevart troen.»
NAr vi snakker om misjon i vart eget land, bruker vi helst Vier ikke skapt til & leve for oss selv, men for hverandre,
uttrykket «evangelisering». Gud har en plan med hvert enkelt menneske og en opp-

Hvilke former for evangelisering driver din forsamling i gave.
Norge?

B. I Europa

Samtal om hvorfor misjon ogsd er en
aktuell sak i Europa. I hvilke land er behovet stgrst?

Det fins store europeiske byer der det er liten eller ingen
fast evangelisk virksomhet. Bare i Frankrike regner ca. 40
millioner seg som religionslgse.

C. Misjon i andre verdensdeler

I Afrika regner man ca. 70% som ikke-kristne.

I Asia er prosenten 95% ikke-kristne.

Overfgr prosentsatsen til diagrammet. 1 rute er 10%.
Hva forteller diagrammet om misjonsbehovet?

Misjonen gjennom A&rhundredene kan sammenlignes
med en lang lenke der hver enkelt ring er et menneskes liv.

HVA HAR DU LZERT?

. Hvor i bibelen stir misjonsbefalingen?
. Gi eksempler p& misjonsoppgaver?

. Hva er dnivkraften i all misjon?

. Hvor er misjonsbehovet storst i dag?

W PO
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12. VART SOSIALE

ANSVAR

De fleste kristne forsamlinger og kirkesamfunn driver so-
sial virksomhet. Hva innebzrer det? Hvordan er det i din
menighet?

& @ @ FEE DL S e
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P4 1800-tallet

Da vekkelsesbevegelsene vokste fram p& 1800-tallet, var
det vanlig at man ogsé startet sosialt hjelpearbeid. Det er
szrlig et av disse frikirkesamfunnene som er kjent for sitt
sosiale engasjement. Hvilket?

1. Hjelpearbeid

De kristne har til alle tider forsgkt & hjelpe mennesker som
har det vanskelig.

De fgrste kristne

Hvordan var det i den fgrste kristne menighet? Hvilke hjel-
petiltak satte de i gang der?

(Les Ap. Gj. 4:32-27 og Jak. 1:27.)

I middelalderen

I Middelalderen drev de med sykepleie og fattigomsorg i
klostrene. Vet du noe mer om dette, s& kan du notere noen
opplysninger her.
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2. I begynnelsen av 1900-tallet

Omkring Arhundreskiftet og i begynnelsen av 1900-tallet
vokste flere av vére frikirkesamfunn fram i Norge. Og alle-
rede i starten var det sosiale arbeidet en viktig del av
vekkelsesarbeidet.

Skriv ned hva som ble gjort i ditt eget kirkesamfunn pé
det sosiale omrédet:




3. I var tid

I de siste &rtiene har det skjedd store forandringer i det
norske samfunn. Det er innfgrt mange sosiale stgtteord-
ninger og forsikringer og trygder som gjgr det lettere for
ulike grupper av mennesker som trenger hjelp.

Samtal!

a) Er da den kristne hjelpevirksomheten overfladig?

b) Hyva slags hjelp er det fortsatt behov for?

c¢) Penger alene kan ikke lgse alle problemer. Samtal om
hvilken betydning omsorg og personlig kontakt har.

P& hvilke omrider kunne din menighet satset mer nir det
gjelder omsorg? (Noter ned noen forslag.)

Les Matt. 4:4 som tar opp menneskets &ndelige behov.

Hjelpeorganisasjoner

Vi har flere kristne hjelpeorganisasjoner i virt land som
arbeider pa egne spesial-felt, f.eks. BLA-KORS (Alkoho>
listomsorg). Kjenner du andre? Skriv dem pa lista:

4. Pi mange omrader

Menighetens sosiale arbeide gjelder ikke bare alkoholister
og narkomane. Det fins ogsd mange ensomme og syke som
trenger personlig kontakt. P4 tegningene ser du noen slike
situasjoner. Hvor hgrer disse betegnelsene hjemme?:

ELDREOMSORG PASIENTVENN

ALTERNATIV JUL

HIJEMKONTAKT

Er det noen som er ansatt i din menighet for 4 ta seg av
slike oppgaver? Hvem er det? Hva arbeider de med?

.................................................

Samtal!

a) Har du selv vart engasjert i noe sosialt arbeid i menig-
heten?

b) Hva kan gjgres for & glede ensomme og syke?

¢) Gjgres det noe for de eldre i menigheten?

Les Matt. 25:3140 og ta en liten andaktstund sammen.
Hva innebarer vers 40?7

HVA HAR DU LZRT?

1. Nevn eksempler fra Bibelen som viser at de kristne
tok hind om hverandre.

2. Hva slags hjelpearbeide fulgte i
frikirkebevegelsenes spor?

3. Nevn noen kristne hjelpeorganisasjoner eller
stiftelse i Norge i dag?

4. P4 hvilken méte kan en menighet vise sosialt ansvar?

5. Hvordan lyder Matt. 25:40?
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13. ER JEG ET HELLIG MENNESKE?

— Er de kristne noe bedre enn alle andre? Ja, hva mener
du? I s4 fall: P& hvilken méte burde de kristne skille seg ut?

I dag skal vi se litt p& hva Bibelen legger i begrepet
«Hellig» og hva «Helliggjgrelse» betyr.

1. Gud er hellig
Hva betyr ordet hellig? Svar: ...ooeevneeeniiceninnrens

Gud er annerledes enn oss mennesker. Han er helt igjen-
nom kjerlig og god! Men han er streng mot synden og det
onde. Hva betyr det? Svar

----------------------------

Les Hebr. 12:14
«Uten...... skalingen...... Herren.»

2. Rettferdiggjorelse og helliggjgrelse

Kristenlivets begynnelse er rettferdiggjgrelsen. Dvs. at
man gjgres rettferdig for Gud. At man far tilgivelse og blir
et Guds barn. P4 den maten stir man i rett forhold til Gud
og mottar Gud i frifinnelsesdom.

Les om hvordan vi blir rettferdiggjort i Rom. 8:30-34,
Rom. 3:20-24. Skriv med dine egne ord hva rettferdiggjg-
relse betyr:

Rettferdiggjgrelse er

--------------------------------

26

Men helliggjgrelse er kristenlivets fortsettelse og naturlige
vekst. Som mennesker blir vi aldri perfekte, men Gud kan
gjennom sitt ord og sin &nd gj@re oss mer lik seg. Helliggjg-
relse betyr derfor at vi legger av og gjgr opp med onde og
nedbrytende ting, og at vi innvier oss for Gud slik at vi blir
seirende kristne.

Helliggjgrelse er Guds nddeverk i oss. Dvs. at ingen blir
«helligere» ved & streve og ta seg sammen, men ved & gi
Gud anledning til 4 arbeide med seg selv.

«A hellige» betyr «# adskille seg fra det som er vanhellig
og innvie seg til hellig bruk.»

Skriv med dine egne ord hva helliggjgrelse betyr:

Helliggjorelse er

------------------------------------




3. Etliv i kamp!
A vare en kristen er 4 erklere kamp mot det onde. Hva er
s& «det onde» som jeg kjemper mot?

A. Kamp mot «Verden»!

«Verden» er et uttrykk for de mennesker som ikke tror pd
Jesus. Verden vil fi deg til & tenke pd helt andre ting enn
Jesus. Verden vil ogsé fa deg til & tvile pa Jesus.

Les hva Jesus sier om verden i Johs. 15:18-21.
Hvordan vil du forklare hva «verdslig» betyr?

Verdsliger .....oovevvieaiiiiininann o e e e

B. Menneskets onde natur

Den vanskeligste motstanderen vi mgter som en kristen, er
«kjgdet» og vir «onde natur» fordi det er en del av meg
selv. Det er det onde i meg. Ogsé kalt «Det gamle mennes-
ket» eller «Det falne mennesket». Det har med egoisme,
selvopptatthet, maktbegjer, prestisje og glupskhet 4 gjgre.

Nér Jesus blir herre i ditt liv, vil du merke en stadig kamp
om makten mellom «Det Gamle Mennesket» og Jesus.

Les hva Gal. 5:17 sier om denne striden:

L N R Y

Jo nzrmere jeg kommer Jesus, jo mer oppdager jeg av min
egen onde natur. Jeg er egenkjerlig, selvopptatt, uvennlig,
likegyldig overfor andre osv. Den eneste méten & bekjem-
pe disse tingene i sitt liv, er 4 la Jesus fi stgrre makt over
en.

C. Djevelen

Han star bak alt det onde, og han arbeider mélbevisst for &
fd mennesker bort fra Jesus. Djevelen er ogsi kalt for:
Fristeren, baktaleren, denne verdens fyrste m.m,

Djevelens sterkeste vapen er tvilen og fristelsen. Hvor-
dan mgtte Jesus dette? (Matt. 4)

Jesus mgtte fristeren med

Les 1. Johs. 2:14.

4. Helliggjgrelsens vei

De fgrste kristne var ivrige etter 8 g& pa «helliggjprelsens
vei». Hva besto den av? Les Ap. Gj. 2:42 og skriv det ned:

HVA HAR DU LAERT?

1. Hva er forskjell p4 helliggjprelse og rettferdiggjprelse?
2. Hvilke tre hovedfiender har en kristen & kjempe mot?
3. Hvordan kan vi seire?
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14. VAR JESUS BADE GUD 06

MENNESKE?

Jesus ble fgdt inn i verden som et menneske. Han ble kalt
Menneskesgnnen. Men han var ogs& Guds sgnn. Hvordan
var det mulig?

Samtal om forskjellen mellom Gud og et menneske!

1. Fgdt av en jomfru!
I Juleevangeliet kan vi lese om hvordan Gud ble menneske.
Les Matt. 1:18-25. Dette underet kalles ofte for INKAR-
NASJONEN (Legemliggjgrelsen). Gud som var et &nds-
vesen, ble ikledd en menneskelig kropp.

Les ogsd hva det stdriJohs. 1:14. Fyll ut!

«0Og...... ble menneske ogtok . . . ... iblant oss.»

Jomfrufpdselen har vert gjenstand for diskusjon i senere
4r. Taler Bibelen klart om dette? (Les Matt. 1:23. Jes.
7:14)

Hvorfor er det s& viktig & holde fast pd lzren om «jomfru-
fgdselen»?

2 ;(’ff’(/l,’l m

2. Jesus var sant menneske

Han ble fgdt av en kvinne og fikk et menneskes kropp. Han
sov og spiste og drakk som et vanlig menneske. Han viste
menneskelige fglelser nar han grat, og han kjente fysiske
smerter da han dgde.

Hvorfor mitte Jesus bli menneske? Samtal!

Han ble fgdt under loven. Se Gal. 4:4-5. Han ble fristet
og hadde muligheten til 4 falle, men han levde et rent liv.
Han var feilfri innfor Loven og derfor kunne han ogs lide
og dg i menneskenes sted. Se Hebr. 2:14,

Nevn eksempler fra Bibelen som viser at Jesus var
menneske:
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3. Jesus var sann Gud

Flere steder omtales han som Guds sgnn. Hvilke andre
navn fikk han som forteller at han er Gud.(Jes. 9:6, Johs.
20:28)

Svar: Jesusblekaltfor .......coieeveeenanaes s

Jesus viste ogsa at han var Gud gjennom de under som han
gjorde.

Han kjente Natanael. Johs. 1:48.
Han kjente kvinnen ved brgnnen. Johs. 4:17-18.
Flskefangsten. Luk. 5:4-6, Johs. 21:6.

Nevn flere eksempler fra Bibelen som viser at Jesus er sann
Gud:

...................................................

4. Frelseren

Fordi Jesus var sann Gud, kunne han gjgre opp med syn-
den og dgden. Han gav sitt liv som betaling og lgsepenge
for menneskenes synder. Les Mark. 10:45 og Hebr. 2:14.

Forklar med egne ord hva det betyr at Jesus er Frelseren:

...................................................

5. Profeten Jesus

Han kom og forkynte Guds rike. Og han lerte mennesket
hvordan Gud er og hvordan menneskene skulle komme i
kontakt med Gud.

----------------------------

6. Jesus er var prest

Jesus oppfylte loven til punkt og prikke for min skyld. Og
han ofret seg selv for & gi oss syndenes forlatelse.

Les Hebr. 7:26-27 og 1. Johs. 2:1-2.

7. Jesus er Kongen

Han overvant dgden og beseiret den onde. Og alle ting er
lagt inn under hans herredgmme. Les Matt. 28:18.

JesuShAr cuvounneinirvssoncisiorisisiossssrinsnsas
Men hans kongedgmme var ikke av denne verden.

Les Johs. 8:36-37.

HVA HAR DU LERT?

1. Hva betyr ordet «inkarnasjonens?

2. Nevn eksempler fra Bibelen som viser at Jesus var sant
menneske.

3. Nevn eksempler som viser at han var Gud.

4. Hvilke tre hovedfunksjoner hadde Jesus?
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15. FRED PA JORD?

«Qg fred pa jorden» sang englene den fprste julenatten,
men har det blitt fred? Tok englene feil, eller kan det ten-
kes at det ligger en annen betydning i disse ordene enn
«fraver av krig»?

I dag lever vi under en stadig trusel om krig og gdeleggel-
sesvipen som er i stand til & utslette alle menneskene pé
jorden. Hvordan reagerer du p dette? Tror du verden har
noen framtid? Samtal!

s A ey

8r1711/11 )

1. Jesus var en fredsstifter!
Jesus var en fredsommelig person, som kom for & skape
fred mellom mennesker og Gud, og fred mellom

mennesker.
Les hva Jesus sa i sin bergpreken. Matt, 5:9. Fyll ut det

som mangler:

€eveooerdesom............ for de skal kalles

T R

I_Jes mer om den oppgaven Jesus hadde da han kom til
jorden i Efeserbrevet 2:13-19. Hva forteller disse versene
deg om Jesus? Fyll ut!

1. Jesus. . ... .virfred! (v.14)
2. Jesus. . ... .fred. (v.15)

3. Jesus. ..o det gode budskapet om fred. (v. 17)

Jesus la grunnlaget for en sann og varig fred da han gav sitt
liv p& korset. For p& den méten kan menneskene bli forso-
net med Gud og f4 fred med Gud.

Det er synden som skaper ufred og strid! Derfor legges
det grunnlag for fred n&r mennesket bekjenner sin synd og
mottar tilgivelse hos Gud.

2. En kristen skal veere en fredsstifter!

Som kristne mennesker er vi kalt til & leve i fred med vir
familie, venner og andre mennesker som vi kommer i kon-
takt med. Vi skal vzre besjelet av Jesu sinnelag slik det
bl.a. uttrykkes i bergprekenen. Matt. 5:3-10.

Hva menes med ordet salig? Svar: ......civveniinnnnnnn.
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Hvem er salig?
Saliger ....

En kristen skal kjempe for det som er rett og rettferdig!
Han skal vise barmhjertighet og godhet, og vare hjelpsom
mot dem som lider ngd. Hva betyr dette i praksis?Hva
burde vi som kristne gjgre?

R NN Y "ess e s I ss e RN OERRLROERE DRSS

...................................................

3. Gud vil ikke krig!

Krig er ikke i pakt med Guds fullkomne vilje. Fordi krig er
pdeleggelsesverk om stir i strid med Guds skapertanke.
Fordi krig rammer mange uskyldige mennesker. Fordi krig
er en darlig méte & Igse en konflikt mellom to land fordi
den gjgr stor skade, samtidig som den gker hat og bitter-
het.

Fins det andre argumenter mot krig som konflikt-lgser?

...................................................

Den annen verdenskrig var en fryktelig katastrofe for man-
ge land der ner 50 millioner mennesker mistet livet. Og da
den krigen var slutt, var det mange som stgttet kravet «Om
aldri mer krig!» Likefullt har det siden den gang paghtt en
rekke kriger mellom ulike nasjoner. Og alt i alt har det
bare vert to dagers absolutt krigsopphold siden 1945 og
fram til i dag!

Det viser at dette med krig og fred er uhyre komplisert.
Samtal om hva &rsakene kan vere til at det blir krig og
militere konflikter!

Blant &rsakene til krig, mener jeg at disse er de viktigste:

...................................................
...................................................
...................................................

Det beste ville altsa vaere 4 fa bort drsakene til krig. Hvem har
ansvar for dette? Er det bare politikerne? Eller har ogsa
alminnelige mennesker noen mulighet for 4 gjere noe med dette?

Hva kan vi som kristne gjere?

For & forhindre krig, kanvi...............................

5. De siste tider

Bibelen gir et dystert bilde av endetiden der det skal vere
«Krig og rykter om krig». Se Matt. 24:6.

1. Skal vi la oss skremme av dette? Svar: .......... vesons

2. Hva mener du om fgigende pastand. «Det er ikke noe
vits i & arbeide for fred nir Bibelen sier at det skal bli
krig i de siste tider likevel.» Samtal.

4. Jeg og militzeret

Krig og bruk av vépen er ikke bare aktuelt i andre land.
Vért land har ogsi et militert forsvar som &rlig innkaller
tusener av unge mennesker til militertjeneste. Det er ikke
frivillig, men det fins en mulighet til 4 velge siviltjeneste i
stedet dersom man har en «alvorlig religigs overbevisning»
som gj@r at man nekter & bzre vépen. Et rettroende med-
lem av «Jehovas Vitner» er f.eks. forpliktet til 4 nekte
militeret.

Blant de kristne er synet pé dette svert delt, og de fleste
kirker har ikke noen «lere» om dette. Derfor er det sjel-
dent at disse vanskelige spgrsmélene taes opp f.eks. i
frikirke-kretser.

Hva mener du? Samtal! Noter ned argumenter for og
imot militzer-nekting:

A nekte militzret er rett fordi:

Undersgk hvilket standpunkt som er mest vanlig i ditt
kirkesamfunn!

HVA HAR DU LAERT?

1. Hva betyr det at Jesus var en «fredsstifter»?

2. P hvilken méite kan vi som kristne vare fredsstiftere?
3. Hva er Arsaken til at det blir krig?

4. Hva str det i Matt. 5:)?
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